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Aquest article és especialment interessant perqué no presenta I'art tnicament com una activitat beneficiosa per a
la salut, sin6 que planteja una questid més estructural: que passa si els artistes s’incorporen com a
professionals als equips de salut comunitaria? L'experieéncia de Batas Nomadas als Centres Madrid Salud
explora aquesta possibilitat i situa la practica artistica com una forma de mediacid, observacié i dinamitzacié
comunitaria.

L’experiéncia s'inscriu en el projecte Arte y Salud, iniciat el 2011 a
partir de la col-laboraci6 entre Madrid Salud i la Facultat de Belles Arts de la Universitat Complutense de Madrid. El
seu punt de partida €s una concepcié comunitaria de la salut que considera el barri com a espai d’intervencio i
posa I'accent en la participacio ciutadana, 'empoderament i la cooperacié entre disciplines. En aquest marc,
Madrid Salud identifica la necessitat d'incorporar nous instruments de dinamitzacié i habilitats creatives als seus
equips.

El 2017, tres artistes constitueixen el col-lectiu Batas N6madas i desenvolupen sessions performatives i
participatives en 14 dels 16 Centres Madrid Salud, amb la participacié de 179 professionals. Les intervencions
utilitzen un «kit de primers auxilis artistics» amb recursos com dibuixos rapids, accions performatives, reptes
col-laboratius i una «recepta intervinguda». Aquestes eines tenen una doble funcié: mostrar als professionals altres
maneres de treballar recollir informacié sobre les necessitats dels equips i els possibles ambits d'aplicacié de I'art.

L'aportacio de I'art no resideix Gnicament en les activitats que genera, sind sobretot en la capacitat dels artistes
per introduir altres formes d’observar, relacionar i intervenir en la comunitat.

Els resultats mostren un canvi significatiu després de les sessions. Si inicialment una part important dels
professionals tenia dificultats per definir la relacié entre art i salut, posteriorment apareixen propostes concretes
vinculades a I'ambit educatiu, I'entorn urba, les desigualtats en salut, els adolescents, el génere, la diversitat o la
participacié ciutadana. El grafic de la pagina 4 mostra que el 19,2% de les demandes ja formulen intervencions
especifiques, mentre que els ambits amb més propostes sén I'educatiu, amb un 15,1%, I'entorn urba, amb un
9,6%, i les desigualtats en salut, amb un 8,2%.

L’experiéncia també revela una dimensié menys evident: alguns professionals demanen intervencions artistiques
dirigides als mateixos equips per millorar-ne la comunicacid. L'art apareix aixi com un recurs per actuar sobre la
comunitat i, alhora, sobre les formes de treball interdisciplinari de les institucions. Aquesta funcié mediadora és
central en la defensa que fa I'article de la incorporacid professional dels artistes.

La proposta va més enlla d’una experiencia pilot. Madrid Salud acaba incorporant professionals de I'art als equips
de tres centres, a Arganzuela, Puente de Vallecas i Villaverde. Per als autors, aquesta professionalitzacio és
precisament alldo que dona rellevancia al cas: intenta convertir una col-laboracié entre art i salut en una practica
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institucional sostinguda, i no només en una successio de projectes puntuals.

Llegit avui, I'article conserva interés sobretot per aquest desplacament del lloc assignat a I'artista: de proveidor
d’activitats a membre d’'un equip interdisciplinari. Alhora, les conclusions son més afirmatives que les evidéncies
presentades. L'estudi descriu una intervencio inicial, amb dades principalment qualitatives i interpretatives, i no
permet encara determinar els efectes a mitja termini de la incorporacié dels artistes sobre els equips, la
participacio ciutadana o la salut comunitaria. El seu valor resideix, per tant, més en I'obertura d’'un model
professional i institucional que en la demostracio dels seus impactes.
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