
El tren de la felicitat fa parada al Cafè Nou
Publicat a Interacció (https://interaccio.diba.cat)

El tren de la felicitat fa parada al Cafè Nou
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Quinze anys de teatre comunitari i humor compartit des de Serveis Socials de Mataró, amb el Grup de
Teatre Magín pujant de nou a l'escenari.
  
  

Fa quinze anys que, des de Serveis Socials de
Mataró, pugem cada dijous a un tren una mica especial. No és un tren que porti pressa ni té horaris marcats. És el
tren del teatre, de la creativitat, de les segones oportunitats i de la rialla compartida. En diem Grup de Teatre
Magín, i neix d’un taller que va començar el 2011 amb la idea d’obrir un espai d’oci i expressió per a persones
que vivien situacions d’aïllament o fragilitat social. Avui és molt més que això: és una família escènica, un lloc on
la imaginació cura i on cada obra es construeix col·lectivament, sense guió escrit, improvisant des del que som i
des del que vivim.

Durant aquests anys hem après que el teatre pot ser una eina poderosa d’inclusió i de transformació personal.
Ens ha ajudat a riure’ns de nosaltres mateixos, a escoltar-nos, a trobar paraules i gestos per dir allò que costa tant
de dir. Hem actuat a escoles, a presons, a festivals, i cada vegada confirmem el mateix: quan el públic aplaudeix,
alguna cosa canvia —en ells i en nosaltres.

Ara tornem a pujar al nostre “Tren de la Felicitat”, una nova comèdia creada entre tots, plena d’humor i
tendresa, que parla —com sempre— de la vida, amb les seves parades imprevistes i els seus viatges compartits.

Dissabte, 1 de novembre, a les 20 h
Teatre del Cafè Nou, Mataró

Si encara no heu pujat mai al nostre tren, aquest és un bon moment. No cal bitllet, només ganes de riure i
d’aplaudir una història feta amb cor, des de Serveis Socials però amb vocació de comunitat.

I si algun membre d'Interacció vol conèixer més a fons el projecte, la seva metodologia o els resultats que hem
anat recollint, estic encantada de compartir-ne l'experiència

Si voleu invitacions les trobareu a l'enllaç de cultura de Mataró https://share.google/RHgKRvxCDorqxbSqk [2]

Us hi esperem.

— Cristina Benesey Ruiz
Educadora Social · Grup de Teatre Magín
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