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L’envelliment de la poblacié acostuma a apareixer en els debats publics com una questié demografica, sanitaria o
economica. Aquesta tesi doctoral de Wang Qin, presentada a la Universitat de Barcelona, intenta desplagar
parcialment aquesta mirada i situar I'arquitectura com una infraestructura capacg d’incidir directament en el
benestar emocional i cognitiu de les persones grans.

El treball parteix d’una critica implicita a una part de I'arquitectura contemporania orientada sobretot a la imatge,
I'espectacularitat o el consum. En el context d'una societat marcada per I'envelliment i pels reptes ambientals, la
recerca defensa que el valor dels espais construits no es pot mesurar només des de criteris estétics o formals,
sin6 també a partir dels seus efectes sobre la qualitat de vida.

La tesi proposa el concepte d“emotional architecture for everyday life”, una arquitectura quotidiana orientada a
generar interaccions positives entre les persones i el seu entorn. El nucli de la investigacié és la hipotesi que
I'experiéncia emocional dels espais té una relacio directa amb el benestar subjectiu. A partir d’aqui, Wang articula
un marc interdisciplinari que combina estética ambiental, psicologia positiva, neurociéncia, disseny emocional i
estudis geriatrics.

El valor d'un equipament no depen només del que hi passa, siné també de com les persones experimenten
I'espai que l'acull.

El text no es queda en una formulaci6 teorica abstracta. La investigacio incorpora treball de camp, observacié
participant, entrevistes amb professionals geriatrics i analisi de centres residencials. Un dels casos presents és la
residéncia i centre de dia de la Sagrera, a Barcelona, on apareixen questions clau: la necessitat de connexié visual
amb el barri, la importancia de la llum natural, la flexibilitat dels recorreguts interiors, la privacitat o els efectes
emocionals dels materials i de la ventilacid.

La tesi també mostra fins a quin punt moltes limitacions dels espais assistencials no son només arquitectoniques.
Els mateixos professionals entrevistats assenyalen condicionants economics, models estandarditzats i regulacions
institucionals que tendeixen a reduir les possibilitats del projecte arquitectonic. Aixo dona al text una lectura que va
més enlla del disseny d'interiors o de I'arquitectura terapéutica. El que acaba emergint és una pregunta politica
sobre com es construeixen els espais quotidians d’una societat envellida i quina idea de vida col-lectiva hi queda
incorporada.

En un moment en qué moltes politiques urbanes continuen prioritzant la densificacid, I'eficiencia funcional o la
rendibilitat immobiliaria, la recerca de Wang Qin recupera una questid sovint secundaria en la planificacié
contemporania: qué fa que un espai sigui emocionalment habitable. No només per garantir autonomia fisica, sind
també per sostenir orientacio, relacié, memoria i benestar.

Més enlla de I'ambit assistencial, la recerca obre una reflexié pertinent per als equipaments culturals. En quina
mesura aspectes com la llum natural, els recorreguts, la connexié amb I'entorn, la flexibilitat dels espais o la
qualitat sensorial de I'ambient condicionen I'experiéncia dels usuaris? La pregunta desplaca I'atencio dels serveis
gue ofereix un equipament cap a les condicions que fan possible habitar-lo.
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