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La participacié cultural acostuma a ser presentada com un bé en si mateix. Les dades, pero, obliguen a fer una
lectura menys celebratoria i més estructural: qui participa, en quines condicions i amb quins efectes reals sobre el
benestar? Aquest dossier posa xifres a una intuicié coneguda perd poc assumida en la practica de les politiques
culturals: la cultura contribueix al benestar, perd no ho fa de manera igualitaria.

El dossier de I'Observatori Social de “la Caixa” aborda la relacié entre participacié cultural i benestar a partir d’'un
conjunt ampli d'indicadors i estudis que permeten situar el debat més enlla de les declaracions de principi. La idea
central és clara: la cultura té efectes positius tant a escala individual com col-lectiva, pero aquests efectes estan
fortament condicionats per factors socioeconomics.

D’entrada, el document situa la cultura com a vector de cohesi6 social, creativitat i salut, i com a element rellevant
en processos d'innovacid i desenvolupament economic. Aquesta doble dimensid, social i econdmica, travessa tot
el dossier. La cultura genera activitat i ocupacid, perd també incideix en la qualitat de vida i en la construccié de
societats més reflexives i inclusives.

Ara bé, aquesta potencialitat conviu amb una realitat marcada per la desigualtat. Les dades mostren una forta
polaritzacié entre persones que participen activament en la cultura i aquelles que no hi accedeixen mai. Aquesta
fractura no és aleatoria: es concentra en funcio del nivell educatiu i de renda. Les persones amb més capital
educatiu i economic participen més i de manera més diversa, mentre que els sectors amb menys recursos
acumulen barreres d’accés, ja siguin economiques, d'interes o de disponibilitat.

L’educacié emergeix com el factor més determinant. No només perqué incrementa la probabilitat de participacié,
sind perque també ho fa indirectament a través de la renda. Aquesta doble mediacié consolida una estructura
desigual que les politiques culturals sovint no aconsegueixen revertir. La participacié cultural, en aquest sentit, no
corregeix les desigualtats de partida, sin6 que tendeix a reproduir-les.

El dossier també aporta dades que permeten entendre millor aquestes dinamiques. Per exemple, només el 14,2%
de la poblacié espanyola realitza practiques artistiques amateur de manera setmanal, molt per sota d’altres paisos
europeus. En I'ambit digital, les noves formes de participacié també mostren diferéncies significatives segons el
nivell de renda, fet que glestiona la idea d’un accés universal garantit per la tecnologia.

Pel que fa a la relaci6 entre cultura i benestar, els resultats apunten que la dimensié compartida de la participacié
cultural té un impacte rellevant en la percepcié de felicitat. No es tracta només de consumir cultura, sin6 de fer-ho
en relacié amb altres, en experiéncies que generen vincles i sentit.

El conjunt del dossier dibuixa aixi un escenari ambivalent. La cultura té un potencial clar com a politica de benestar
i cohesio, perd aquest potencial no es desplega automaticament. Sense una intervencio publica que abordi les
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desigualtats d’'accés i els condicionants estructurals, la participacio cultural dificilment es convertira en un dret
efectiu per a tothom. La qliestio, per tant, no és tant ampliar I'oferta com revisar les condicions en que es produeix
l'accés.
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