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La creació artística pot generar espais de relació en què les persones deixin de ser definides per les categories
que habitualment les identifiquen. La mirada de l’altre parteix d’aquesta possibilitat: posar artistes professionals i
persones vinculades als serveis de salut mental a treballar conjuntament, no com a creadors i receptors, sinó com
a participants d’un mateix procés creatiu.

El projecte va formar onze parelles artístiques entre professionals i artistes amateurs usuaris de serveis de salut
mental del Parc Sanitari Sant Joan de Déu. El treball compartit, desenvolupat amb la participació d’equipaments,
entitats i professionals de Cerdanyola del Vallès i municipis de l’entorn, va donar lloc a diverses obres i a una
exposició a la Biblioteca Central de Cerdanyola. Un documental recull el procés i permet observar com la pràctica
artística es converteix també en un espai de trobada, reconeixement i construcció de vincles.

Més que presentar l’art com una eina destinada a intervenir sobre determinats col·lectius, l’experiència posa
l’accent en allò que passa quan persones amb trajectòries diferents comparteixen autoria, decisions i
capacitat de crear. És aquí on la lluita contra l’estigma adquireix una dimensió cultural: transformar la mirada
sobre l’altre també implica modificar les relacions i els espais en què aquesta mirada es construeix.

Recuperar aquesta experiència permet preguntar-se fins on poden arribar les institucions culturals quan deixen de
pensar la inclusió només en termes d’accés. Què canvia quan participar en cultura significa també poder
crear, decidir i ser reconegut com a autor?
  

No deixeu de veure el documental
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